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P R O G R A M M E  D E  F O R M A T I O N  : 
É c h a f a u d a g e s  f i x e   
M o n t a g e  –  R é c e p t i o n  - U t i l i s a t i o n  -  D é m o n t a g e  

Durée : 3 jours (21 heures) 
Textes réglementaires de référence R 408 et Code du travail Article R. 233-13 

 
 

O B J E C T I F  G E N E R A L ,  E T R E  C A P A B L E  D E  :  
A l’issue de la formation : 

- Monter, démonter et utiliser en sécurité les échafaudages de pied, conformément aux règles de 
montage et de démontage, à la règlementation et aux recommandations (R408) 

 

O B J E C T I F S  S P E C I F I Q U E S ,   

- Réceptionner et effectuer les vérifications journalières de ces équipements 

- En lien avec la politique d’individualisme de nos formations, le formateur validera avec 
vous le lien entre les objectifs de la formation et votre projet de professionnel.  

 

P U B L I C  E T  P R É R E Q U I S  

- Personne voulant s’initier au montage, à l’utilisation et à la vérification quotidienne 
d’un échafaudage fixe 

- Formation accessible du débutant ou confirmé ayant plus de 18 ans 

- Compréhension et maitrise de la langue française 

- Apte médicalement au travail en hauteur et sans restriction au port de charges 
 

C O N T E N U  
- Théorie :  

- Risque et prévention : Sensibilisation aux chutes de hauteurs. Analyse des risques liés au montage et à 
l’utilisation d’un échafaudage fixe 

- Textes, normes et règlementation applicable (décret 1er septembre 2004 – Art. R. 233-13) 

- Les différents acteurs : le fabriquant, le loueur, l’employeur, le monteur, l’utilisateur, le personnel en 
charge de la réception 
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- Les besoins et contraintes des sites, adéquation, choix du matériel, critères, caractéristiques, notices, 
plaque signalétique, examens et transport, choix de l’échafaudage 

- Pratique :  

- Préparer son chantier : Vérification du plans, implantation, appuis et listing des besoins en matériel 

- Monter/démonter en sécurité : notice du fabriquant, consignes, accès, stabilité, etc 

- L’utilisation en sécurité et l’utilisation partagée 

- La vérification, la garde, l’entretien et le stockage : modalités, fréquences, etc 

 

M O Y E N S  P É D A G O G I Q U E S  

- Théorie 

- Salle de formation équipée de vidéoprojecteur, Powerpoint, étude de cas, plans de montage … 
  

- Pratique   

- Mise en pratique sur plateau technique : montage, démontage et contrôle selon les préconisations du 

fabricant en respectant la règlementation applicable, d’après différents plans  

 

M O Y E N S  D ’ E V A L U A T I O N  

- Évaluation théorique à partir d’un QCM et pratique tout au long de la formation afin de valider la 

progression individuelle de chaque stagiaire 

 

I N T E R V E N A N T S  
- Formateurs expérimentés dans les métiers du BTP  

 

D E R O U L E M E N T  D U  S T A G E  
- Date et lieux (x) : se référer à la convention de formation 

- Groupe minimum de 4 personnes et 8 personnes maximum  

- Formation exclusivement en présentiel  

 

S A N C T I O N  D E  L A  F O R M A T I O N  
- Délivrance d’une attestation de stage avec avis du formateur 

- Liste d’émargement remis à l’employeur 


