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P R O G R A M M E  D E  F O R M A T I O N  : 
I s o l a t i o n  E x t é r i e u r e   

Durée : 2 jours (14 heures) 
 
 

O B J E C T I F  G E N E R A L  :  
A l’issue de la formation : 

- Le stagiaire sera capable de réaliser des travaux d’isolation extérieure. 

- Connaître et appliquer les règles professionnelles de base en « technique métier » et en « sécurité » 
 

O B J E C T I F S  S P E C I F I Q U E S ,   
- Organiser ses travaux à partir de plans, croquis, etc 

- Préparer et assurer la logistique de ses interventions : quantitatifs, matériels, matériaux, etc 

- Lire un plan simple  
 

P U B L I C  E T  P R É R E Q U I S  

- Aptitude médicale : Compréhension orale et écrite du français 

- Disposer d’une expérience en travaux (d’au moins plusieurs mois comme ouvrier du BTP, ou de 
plusieurs réalisations de « bricoleur ») et de l’adaptabilité nécessaire pour effectuer différentes 
professions 

 

C O N T E N U  

- Initiation à l’isolation extérieure 
- Pose de plaques et de filets le premier jour 
- Et pose de l’enduit RPE le deuxième jour 

 

M O Y E N S  P É D A G O G I Q U E S  
- Théorie 

- Salle de formation équipée de vidéoprojecteur, Powerpoint, étude de cas,  plans …. 

- Pratique   

- Mise en pratique sur plateau technique : Isolation d’un mur selon le plan 



 

 
 

3CF Formations 
19, route de Brumath – 67550 Vendenheim - Tel : 06.63.92.90.20 – contact@3cfformations.com  

SARL au capital de 10 000 € SIRET : 902 846 716 000 14 - APE : 8559A - N° déclaration d’activité : 44 67 06866 67 
RCS STRABOURG TJ 902 846 716 - N°TVA intracommunautaire : FR42 902 846 716 

 
 

 

 

I N T E R V E N A N T S  
- Formateurs expérimentés dans les métiers du BTP  
 

D E R O U L E M E N T  D U  S T A G E  
- Date et lieux (x) : se référer à la convention de formation 

- Groupe 5 personnes maximum  

- Formation exclusivement en présentiel  

 

S A N C T I O N  D E  L A  F O R M A T I O N  
- Délivrance d’une attestation de stage avec avis du formateur 

- Liste d’émargement 

 

M O Y E N S  D ’ E V A L U A T I O N  

- Évaluation pratique tout au long de la formation afin de valider la progression individuelle de chaque 

stagiaire 

 

Nos formations sont accessibles aux personnes en situations de handicap. Des adaptations sont possibles (rythme, 
supports, modalités). Merci de contacter notre référent handicap. 
 


