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P R O G R A M M E  D E  F O R M A T I O N  : 
S e n s i b i l i s a t i o n  a u x  r i s q u e s  a m i a n t e  e t  p l o m b   

Durée : 1 jour (7 heures) 
 
 

O B J E C T I F  G E N E R A L ,  E T R E  C A P A B L E  D E  :  
A l’issue de la formation : 

- Connaitre les risques amiante et plomb 
 

O B J E C T I F S  S P E C I F I Q U E S ,   

- Connaitre la réglementation en vigueur 

 

P U B L I C  E T  P R É R E Q U I S  

Toute personne évoluant sur des chantiers et pouvant être en contact avec de l’amiante 
et/ou du plomb 

- Cette formation ne nécessite pas de prérequis 
 

C O N T E N U  

 
- L’amiante et ses utilisation ; Qu’est-ce que c’est ?; les produits et dispositifs susceptibles de contenir 

de l’amiante ; comment savoir si un matériaux / un produit en contient ? 
- Le risques amiante pour la santé ; les risques d’exposition ; le principe du risque pour la santé et les 

pathologies ; le suivi médical des travailleurs exposés 
- L’évolution réglementaire 2012/2013 ; formation des travailleurs ; les risques d’exposition à l’amiante ; 

choix, entretien et vérification des EPI ; moyens de protection collective ; travaux de retrait ou d’en 
capsulage d’amiante (plan de retrait SS3) ; intervention sur les matériaux contenant de l’amiante (SS4) 

- Le plomb et ses utilisation ; Qu’est-ce que c’est ?; les produits et dispositifs susceptibles de contenir 
du plomb ; comment savoir si un matériaux / un produit en contient ? 

- Le risques plomb pour la santé ; les risques d’exposition ; le principe du risque pour la santé et les 
pathologies ; le suivi médical des travailleurs exposés 

- L’évolution réglementaire ; formation des travailleurs ; les risques d’exposition au plomb; choix, 
entretien et vérification des EPI ; moyens de protection collective ; travaux de retrait ; intervention sur 
les matériaux contenant du plomb 

- Gestion des déchets 
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M O Y E N S  P É D A G O G I Q U E S  

- Salle de formation équipée de vidéoprojecteur, Powerpoint étude de cas (photo – vidéo), échange entre 
les stagiaires et le formateur  

 
- Alternance entre cours théorique et participatif, exercices et QCM afin de valider la progression 

individuelle de chaque stagiaire 

- Supports : Livret stagiaire pour l’amiante et pour le plomb 
  

M O Y E N S  D ’ E V A L U A T I O N  
- Évaluation théorique à partir d’un QCM  

 

I N T E R V E N A N T S  
- Formateurs expérimentés 

 

D E R O U L E M E N T  D U  S T A G E  
- Date et lieux (x) : se référer à la convention de formation 

- Groupe minimum de 6 personnes et 10 personnes maximum  

- Formation exclusivement en présentiel  

 

S A N C T I O N  D E  L A  F O R M A T I O N  
- Délivrance d’une attestation de fin de formation 

- Liste d’émargement remis à l’employeur 

 

 
 

 


